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ALLA SCOPERTA
DELLE EMOZIONI

Gli occhi di un adolescente

incontrano il mondo
di Patrizio Paoletti

Per un genitore I'entrata dei figli nel secondo settennato &€ sempre accompa-
gnata da importanti domande che rivoluzioneranno la relazione.

La scoperta del corpo e dei suoi desideri; la mutevole velocita dei tanti cambia-
menti di posizione, tutti finalizzati alla scoperta e all’affermazione di sé; i desideri
oscillanti tra i tanti “piu” e i *“meno”; la formazione del carattere con le sue ambi-
zioni alla continua ricerca del successo: sono alcuni dei moti che dovranno essere
accolti e orientati per conservare, rigenerare e affermare un’autentica relazione
genitore-figlio. Questo percorso di crescita incontra a volte importanti ostacoli, in
grado, se non gestiti correttamente, di produrre una stasi nell’evoluzione dell’in-
dividuo o addirittura di condurlo a disturbi antisociali o auto-lesivi, segnali che &

necessario riconoscere prontamente.
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