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Le Vie deLLa Seta
duemila anni di storia e storie da Costantinopoli a Xian
di Stefano Berra

L’AUTORE
Stefano Berra, classe 1984, milanese di nascita ma cittadino del mondo di adozione, ama i 
libri, i cammini, la natura e per mestiere fa viaggiare gli altri.
Responsabile commerciale di un tour operator specializzato in Asia, la terra ove sorge il sole, 
ha viaggiato a lungo nella geografia e nella storia dell’Oriente, appassionandosi dei tempi in cui 
la sorte degli imperi stava in bilico sulla punta delle lance. Da sempre, però, sogna un mondo 
governato dalla penna dei sapienti.

Un viaggio intenso e appassio-
nante lungo quel groviglio di 

strade, sentieri e storie che nel corso 
dei secoli abbiamo imparato a chia-
mare “Vie della seta”. Un insieme di 
percorsi e di suggestioni che da Co-
stantinopoli ci faranno giungere fino 
a Xian, nel lontano Oriente, dopo 
aver attraversato città meravigliose 
e regioni nascoste, seguendo le orme 

delle carovane di mercanti, nomadi e 
pellegrini del passato.
Di tappa in tappa, a ogni sosta il 

racconto delle vicende e delle leg-
gende delle regioni attraversate e dei 
popoli che le abitano. Nasce così un 
percorso nella storia dell’umanità che 
un sottile ma robusto filo di seta lega 
al nostro presente e al futuro che sa-
premo costruire.


